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 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 группа 

(вторая 

группа 

раннего 

возраста) 

Музыка 

9.20 – 9.30 

Конструирование 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Физкультура 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Музыка 

9.00 – 9.10  

Изо 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Ребенок и окружающий 

мир 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Физкультура 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Лепка 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

2 группа 

(подготовител

ьная) 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

 

Математика 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.50 – 11.20 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

Изо 

15.15 – 15.45 

16.05 – 16.35 

Математика 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Музыка  

10.50 – 11.20 

Физкультура на 

воздухе 

Ознакомление с окружающим 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация/конструиров

ание 

10.20 -10.50 

11.00 – 11.30 

 

3 группа 

(старшая) 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.25 

10.15-10.40 

Музыка 

9.40-10.05 

 

Физкультура 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

 

Математика 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Музыка 

10.15-10.40 

 

Развитие речи  

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Лепка/аппликация/конс

труирование 

10.10 – 10.35 

10.45 – 11.10 

Физкультура на 

воздухе 

Изо 

8.50-9.15 

9.25-9.50 

Физкультура 

10.00-10.25 

 

4 группа 

(старшая) 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Музыка 

10.15-10.40 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 

Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

Математика 

9.00 – 9.25 

10.15-10.40 

Музыка 

9.40-10.05 

 

Развитие речи  

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Лепка/аппликация/конс

труирование 

10.10 – 10.35 

10.45 – 11.10 

Физкультура на 

воздухе 

 

 

 

Изо 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Физкультура 

10.35-11.00 

 



5 группа 

(младшая) 

Изо 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05  

Физкультура 

9.25 – 9.40 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

9.50– 10.05 

Музыка 

9.25 – 9.40  

 

Математика 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05  

Физкультура 

9.25 – 9.40 

 

 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

9.50-10.05 

Ознакомление с окружающим 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40  

Лепка/аппликация/конструиров

ание 

9.50 – 10.05 

10.15 - 10.30 

6 группа 

(средняя) 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

10.20-10.40 

Физкультура 

9.50-10.10 

 

Математика 

9.00 – 9.20 

10.20-10.40 

Музыка 

9.50-10.10 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Изо 

10.00 – 10.20 

10.30 – 10.50  

Лепка/аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Музыка 

10.20-10.40 

Физкультура 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с окружающим  

9.30 – 9.50 

9.40-10.00 

7 группа      

8 группа 

(вторая 

группа 

раннего 

возраста) 

Музыка 

9.00 – 9.10 

 

Изо 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

Физкультура 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

 

Музыка 

9.20-9.30 

Лепка 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Конструирование 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Ребенок и окружающий мир 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Физкультура 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

9 группа      

10 группа 

(средняя) 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Изо 

10.00 – 10.20 

10.30 – 10.50 

Математика 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Музыка 

10.20-10.40 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 

Физкультура 

9.50-10.10 

 

Ознакомление с 

окружающим  

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 

Музыка 

9.50-10.10 

Лепка/аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

10.00-10.20 

Физкультура 

9.30 – 9.50 

11 группа 

(младшая) 

Физкультура 

9.00 – 9.15 

Изо 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05  

 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05  

 

Физкультура 

9.00 – 9.15 

Математика 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05  

 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05  

Музыка 

9.25-9.40 

 

Ознакомление с окружающим 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40  

Лепка/аппликация/конструиров

ание 

9.50 – 10.05 

10.15 - 10.30 



12 группа 

(подготовител

ьная) 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.50-11.20 

 

Математика 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

Физкультура 

10.10-10.40 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.50-10.20 

Изо 

15.15 – 15.45 

16.05 – 16.35 

Математика 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация/конс

труирование 

10.20 -10.50 

11.00 – 11.30 

Физкультура на 

воздухе 

Ознакомление с окружающим 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Физкультура 

11.10 – 11.40 

 

13 группа 

(первая 

группа 

раннего 

возраста) 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире 

и развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыка 

16.45-16.55 

 

Развитие движений 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Игра со 

строительным 

материалом 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

 

Расширение ориентировки 

в окружающем мире и 

развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Игра с дидактическим 

материалом 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Игра с дидактическим 

материалом 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Развитие движений 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие 

речи 

15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание музыкальных занятий 

Дроздова Т.Н. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.10 

группа № 8 

9.00-9.15 

группа № 11 

9.00 – 9.10 

группа № 1 

9.00-9.15 

группа № 5 

Индивидуальная и 

подгрупповая работа с 

детьми 

9.20 – 9.30 

группа № 1 

9.25-9.40 

группа № 5 

9.20 – 9.30 

группа № 8 

9.25-9.40 

группа № 11 

 

     

     

 10.50 – 11.20 

группа № 2 

 10.50 – 11.20 

группа № 2 

 

Молчанова С.А. 

    Индивидуальная и 

подгрупповая работа с 

детьми 

     

9.40-10.05 

группа № 3 

9.50-10.10 

группа № 6 

9.40-10.05 

группа № 4 

9.50-10.10 

группа № 10 

 

10.15-10.40 

группа № 4 

10.20-10.40 

группа № 10 

10.15-10.40 

группа № 3 

10.20-10.40 

группа № 6 

 

10.50-11.20 

группа № 12 

 10.50-11.20 

группа № 12 

  

Расписание физкультурных занятий. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.15 

группа № 11 

9.00-9.25 

группа № 3 

9.00 – 9.15 

группа № 11 

Индивидуальная и 

подгрупповая работа с детьми 

9.00 – 9.20 

группа № 6 

9.25 – 9.40 

группа № 5 

9.35-10.00 

группа № 4 

9.25 – 9.40 

группа № 5 

 9.30 – 9.50 

группа № 10 

9.50 – 10.10 

группа № 6 

10.10-10.40 

группа № 12 

9.50 – 10.10 

группа № 10 

 10.00-10.25 

группа № 3 

10.20-10.50 

Группа № 2 

 10.20-10.50 

Группа № 2 

 10.35 – 11.00 

группа № 4 



    11.10– 11.40 

группа № 12 

 

 

 

Расписание утренней гимнастики. 

Время Физкультурный зал Музыкальный зал 

8.00 группа № 10 группы № 6 

8.10 группа № 3 группа № 4 

8.20 группа № 12 группа № 2 

Первая неделя в физкультурном зале, вторая - в музыкальном 
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